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1. Identité du responsable du traitement

Je suis Isabelle Schmitt, Entrepreneur Individuel, domiciliée au 26 rue du Petit Train,

29860 Le Drennec, immatriculée sous le numéro SIRET 89508766600015. Je suis responsable

du traitement des données collectées sur mon site.

2. Données collectées

Lors de votre navigation sur mon site, je peux collecter certaines données personnelles

dans les cas suivants :

Téléchargement de contenu gratuit (freebie) : Lorsque vous téléchargez un contenu

gratuit, je vous demande de me fournir votre nom, prénom et adresse e-mail.

Contact par e-mail : Vous avez la possibilité de m’envoyer un message via le site en

fournissant volontairement des informations comme votre nom, prénom et adresse e-

mail.

Cookies : Des cookies peuvent être utilisés pour améliorer votre expérience de

navigation. Ils collectent des informations telles que votre adresse IP, vos

habitudes de navigation, etc. (voir la section sur les cookies pour plus de

détails).
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3. Utilisation des données

Les données que je collecte sont utilisées dans les objectifs suivants :

Répondre à vos demandes envoyées via le formulaire de contact ou par e-mail.

Vous envoyer le contenu gratuit promis (freebie).

Vous envoyer des newsletters ou des informations commerciales (uniquement avec votre

consentement préalable).

Améliorer la performance et l'expérience utilisateur sur le site grâce aux cookies.

Je m’engage à ne jamais vendre ou céder vos données à des tiers à des fins

commerciales.

4. Base légale

Le traitement de vos données est basé sur votre consentement explicite, donné lorsque

vous choisissez de me fournir vos informations pour télécharger un freebie ou pour me

contacter. Ce consentement est recueilli via des cases à cocher non pré-cochées. Vous

avez le droit de retirer votre consentement à tout moment.

5. Durée de conservation des données

Vos données personnelles seront conservées pendant une durée de 3 ans à compter de

notre dernier contact ou jusqu’à ce que vous demandiez leur suppression ou le retrait

de votre consentement.
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6. Partage des données avec des sous-traitants

Je peux être amenée à partager vos données avec des prestataires de services tiers,

tels que des services d'hébergement, des services d'e-mailing ou d'analyse de données,

qui agissent en tant que sous-traitants. Ces prestataires respectent les mêmes

obligations de protection des données et sont soumis à des clauses contractuelles types

conformes au RGPD.

7. Transfert de données hors de l'Union européenne

Si vos données sont transférées en dehors de l’Union européenne, je m’assure que ce

transfert respecte la réglementation européenne en matière de protection des données

(via des clauses contractuelles types ou d’autres mécanismes de protection reconnus par

le RGPD).

8. Vos droits

Conformément au Règlement Général sur la Protection des Données (RGPD), vous disposez

des droits suivants concernant vos données personnelles :

Droit d’accès : Vous pouvez demander à consulter les données personnelles vous

concernant.

Droit de rectification : Vous pouvez me demander de modifier vos données si elles

sont inexactes.

Droit à l’effacement : Vous pouvez me demander de supprimer vos données.

Droit d’opposition : Vous pouvez vous opposer au traitement de vos données pour des

raisons légitimes.

Droit à la portabilité : Vous avez le droit de demander que vos données vous soient

transmises dans un format structuré.

Droit de retirer votre consentement : Vous pouvez à tout moment retirer votre

consentement au traitement de vos données.

Pour exercer vos droits, vous pouvez m’envoyer un e-mail à l’adresse suivante :

bonjour@isabelle.copywriting.fr.
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9. Sécurité des données

Je prends toutes les mesures techniques et organisationnelles nécessaires pour garantir

la sécurité de vos données personnelles et éviter tout accès non autorisé, notamment

via l’utilisation de systèmes de chiffrement et de contrôle d’accès strict.

10. Cookies

Mon site utilise des cookies pour améliorer l’expérience utilisateur et analyser le

trafic. Certains cookies sont essentiels pour le bon fonctionnement du site, tandis que

d’autres (non essentiels) nécessitent votre consentement pour être utilisés. Vous

pouvez à tout moment modifier vos préférences en matière de cookies via le bandeau de

consentement ou les paramètres de votre navigateur.

Pour en savoir plus sur l’utilisation des cookies, veuillez consulter la [Politique de

cookies] (lien vers la page de politique de cookies).

11. Modifications de la politique de confidentialité

Je me réserve le droit de modifier cette politique de confidentialité à tout moment.

Toute modification sera publiée sur cette page. Je vous invite à la consulter

régulièrement pour rester informé(e) des éventuelles mises à jour.
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